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Название проекта: «Масленица» 

Авторы проекта: Комиссарова Л.А., Тагирова Л.Я., воспитатели подготовительной 

группы. 

Тип проекта: познавательно-творческий. 

Вид проекта: краткосрочный (1 неделя) (11.03.2024- 17.03.2024) 

Участники проекта: группа дошкольного возраста с 6-7 лет, воспитатели, музыкальный 

руководитель Евстафьева Г.В., родители. 

 

Актуальность 

Россия богата своими традициями, передающимися из поколения в поколение, и 

Масленица – один из самых любимых всеми, народный праздник, происходящий в конце 

зимы, всегда отмечался ярко, шумно и весело, с блинами, ярмарками и скоморохами. 

Масленица навсегда оставляет самые светлые впечатления, прививая интерес к 

историческому прошлому страны. В результате реализации этого проекта дети 

приобретают знания о смене сезонов, узнают новые песни, сказки, пляски, игры. У детей 

формируется познавательный интерес, воспитывается эмоциональное, положительное 

отношение к традициям.  

Усвоение традиционных культурных эталонов не только детьми, но и их родными, 

близкими, сотрудниками детского сада. 

 

Цель: Формировать представление о народных традициях у детей дошкольного возраста 

путем погружения в атмосферу праздника Масленица, приобщать детей к традициям и 

обычаям русского народа, способствовать общему развитию детей и формированию 

национальной культуры детей и взрослых через воспитание любви и развитие интереса к 

настоящему и прошлому родной страны. 

Задачи:  

Расширять представления детей о русском обрядовом празднике «Масленица»;  

Развивать коммуникативные способности; 

Развивать память, мышление, внимание; 

Развивать интерес к русским народным традициям; 

Развивать художественно – творческую деятельность путем ознакомления с предметами 

декоративно – прикладного искусства русской культуры. 

Содействовать формированию сотрудничества в детско-родительских отношениях; 

Формировать любовь к Родине, ее традициям. 

Прогнозируемые результаты: 

Дети: 

• Умеют поддерживать беседу по вопросам, высказывать свою точку зрения; 

• Имеют представление о народных праздниках, играх; 

• Владеют знаниями масленичной кухни; 

• Интересуются изобразительной детской деятельностью; 

• С интересом участвует в народных играх; 



• Выражают положительные эмоции (интерес, удивление, восхищение) при прочтении 

литературного произведения, прослушивании музыкального произведения; 

• Проявляют интерес к искусству при просматривании картин; 

• Активно и доброжелательно взаимодействуют с педагогом и сверстниками в решении 

игровых и познавательных задач. 

 

Педагоги:  

• Накопление материала; 

• Установление социально-коммуникативных контактов между детьми и родителями. 

 

Родители 

• Ориентированы на приобщение детей к русской культуре в семье. 

Этапы реализации проекта: 

Подготовительный: 

• Разработка содержания проекта, составление плана работы; 

• Подбор информации и материалов для реализации проектных мероприятий (народные 

игры - забавы, частушки, иллюстрации, художественная литература, аудиозаписи с 

русскими народными песнями, тематическое занятие); 

• Изготовление атрибутов для проведения подвижных игр; 

• Подбор материалов для продуктивной деятельности; 

• Заучивание закличек, частушек; 

Основной: 

• Художественно-творческая деятельность; 

• Разучивание масленичных частушек, русских народных песен, закличек; 

• Чтение художественных произведений по теме; 

• Прослушивание музыкальных композиций. 

Заключительный: 

• Оформление выставки продуктов детской деятельности «Масленица»; 

• Оформление и выпуск сборника рецептов «Блинный пир на весь мир»; 

 

Взаимодействие с родителями: 

• Рецепты приготовления блинов для выпуска сборника «Блинный пир на весь мир!»; 

• Приготовление блинов для чаепития; 

• Чтение с детьми художественных произведений по теме «Масленица». 

 

  



План – график реализации проекта. 

Наименование 

этапов работ 

Длительность 

проведения 

Дата и время 

проведения в 

режиме дня 

Виды деятельности Результат Ответственные 

Подготовительный С 11.03 по 11.03 

11.03 

07:00-11:00 

Разработка содержания 

проекта, составление 

плана работы. 

 Воспитатели 

группы  

11.03 

12:30- 15:30 

Подбор информации и 

материалов для 

реализации проектных 

мероприятий (народные 

игры - забавы, частушки, 

иллюстрации, 

художественная 

литература, аудиозаписи с 

русскими народными 

песнями) 

Создание мини - библиотеки, 

видеотеки, подборки 

репродукций, в которых 

доступным для дошкольников 

языком раскрывается тема 

проекта.  

Воспитатели 

группы  

11.03 

16:00-16:30 

Изготовление атрибутов 

для проведения 

подвижных игр; 

Подбор материалов для 

продуктивной 

деятельности; 

Заучивание закличек, 

частушек. 

Создание развивающей среды, 

способствующей организации 

проекта 

Воспитатели 

группы  

Основной С 12.03 по 14.03 
12.03 

07:15-07:30 

Беседа «Что за праздник 

Масленица?» 

Знакомить воспитанников с 

народными праздниками и 

традициями их празднования. 

Воспитывать дружеские 

отношения. Прививать детям 

интерес к традициям русского 

народа. Расширить словарный 

запас. Познакомить с 

образцами художественного 

Воспитатели 

группы  



творчества. 

12.03 

07:30-07:40 

Презентация «История 

Масленицы» 

Обогащение словаря по 

заданной теме, умение детей 

грамматически правильно 

строить предложение, 

составлять небольшой рассказ 

по иллюстрации 

Воспитатели 

группы  

12.03 

07:50-08.10 

Дидактические игры: 

«Масленичные 

пирамидки»; «Подбери 

начинку к блинам», 

«Продолжи ряд» 

«Сосчитай предметы», 

«Теневое арт - лото 

блинчики» 

Развитие внимания, памяти, 

логического мышления 

 

Воспитатели 

группы  

12.03 

08:20-08:30 

Слушание песни «Ой, 

блины, мои блины», 

Слушание песни «Как на 

Масленой недели» 

расширять знания детей о 

музыке; - вызывать и 

поддерживать интерес к 

музыке, развивать музыкально 

– эстетические потребности, 

начала вкуса, признание 

ценности музыки, 

представления о красоте; - 

побуждать к оценке музыки 

(эмоциональной и словесной), 

поддерживать проявления 

оценочного отношения. 

Воспитатели 

группы  

12.03 

11:00- 11:20 

Хороводная игра 

«Заинька, попляши» на 

прогулке 

Развивать ритмический слух, 

внимание, импровизацию по 

тексту песни 

Воспитатели 

группы  



12.03 

11:30- 11:50 

Народная игра - забава 

«Ручеёк» 

Закрепление умения детей 

договариваться, выполнять 

правила игры. Развитие 

ловкости, быстроты, умения 

ориентироваться в 

пространстве. 

Воспитатели 

группы  

12.03 

16:00- 16:30 

Пластинография 

«Масленица» 

развитие творческих и 

художественных способностей 

детей, развития воображения и 

фантазии 

Воспитатели 

группы  

12.03 

17:20- 17:40 

Народная игра – забава 

«Перетягивание каната» 

на улице 

Повышение интереса к 

традициям русского народа. 

Повышение двигательной 

активность детей 

дошкольного возраста, общей 

выносливости 

Воспитатели 

группы  

12.03 

17:40- 18:00 

Игры в «снежки» 

на улице 

Закрепление умения детей 

договариваться, выполнять 

правила игры. Развитие 

ловкости, быстроты, умения 

ориентироваться в 

пространстве. 

Воспитатели 

группы  

13.03 

07:10-07:30 

Чтение рассказа Т. 

Нуждиной «Блины»; 

Чтение стихотворения  Д. 

Кузнецова «Блины» 

Познакомить детей с 

традициями празднования 

Масленицы у русского народа 

Формировать устойчивый, 

познавательный интерес к 

русской национальной 

культуре, народному 

творчеству, обычаям, 

традициям, обрядам 

празднования Масленицы 

Воспитатели 

группы  

13.03 

07:40-07:50 

Презентация «Народные 

промыслы России» 

Приобщение детей к 

культурным ценностям и 

традициям русского народа 

Воспитатели 

группы  



13.03 

08:00-08:20 

Дидактические игры: 

«мемори Масленица», 

«судоку Масленица», 

«собери матрешку», 

«укрась блин», «подбери 

начинку» 

Развивать психические 

процессы: восприятие, память, 

мышление, воображение; 

внимание; речь 

Воспитатели 

группы  

13.03 

09:00-09:30 

 

 

Рисование Масленица Создание положительного 

эмоционального фона, 

развитие творческих 

способностей детей 

Воспитатели 

группы  

13.03 

11:00- 11:30 

Эстафета «Блин и масло» Закрепление умения детей 

договариваться, выполнять 

правила игры. Развитие 

ловкости, быстроты, умения 

ориентироваться в 

пространстве. 

Воспитатели 

группы  

13.03 

11:30- 11:50 

Хороводная игра 

«Колпачок» 

Повышение интереса к 

традициям русского народа. 

Воспитатели 

группы  

13.03 

17:00- 17:30 

Народная игра - забава 

«Кто быстрее на метле?» 

 

Повышение интереса к 

традициям русского народа. 

Повышение двигательной 

активность детей 

дошкольного возраста, общей 

выносливости 

Воспитатели 

группы  

14.03 

07:10-07:30 

Чтение масленичных 

закличек. 

Загадки о весне и зиме 

Познакомить детей с 

традициями празднования 

Масленицы у русского народа 

Формировать устойчивый, 

познавательный интерес к 

русской национальной 

культуре, народному 

творчеству, обычаям, 

традициям, обрядам 

празднования Масленицы 

Воспитатели 

группы  

14.03 Просмотр мультфильма из  Воспитатели 



07:40-07:50 серии «Смешарики» - 

Масленица 

группы  

14.03 

07:50-08:05 

 

Просмотр альбома с 

картинами «Масленица 

глазами художников» 

Обогащение словаря по 

заданной теме, умение детей 

грамматически правильно 

строить предложение, 

составлять небольшой рассказ 

по картинам. 

Воспитатели 

группы  

14.03 

08:05- 08:20 

Чтение стихов и 

поговорок о Масленице 

Познакомить детей с 

традициями празднования 

Масленицы у русского народа 

Формировать устойчивый, 

познавательный интерес к 

русской национальной 

культуре, народному 

творчеству, обычаям, 

традициям, обрядам 

празднования Масленицы 

Воспитатели 

группы  

14.03 

16:30- 17:00 

Аппликация Масленица Приобщать детей к русским 

традициям, к родной культуре. 

Формировать умение 

изготовлять аппликацию 

куклы Масленицы из бумаги 

Воспитатели 

группы  

14.03 

17:00- 17:30 

Игра «Гори-гори ясно». Повышение интереса к 

традициям русского народа. 

Повышение двигательной 

активность детей 

дошкольного возраста, общей 

выносливости 

Воспитатели 

группы  

14.03 

17:30- 18:00 

Народная игра - забава 

«Золотые ворота» 

Закрепление умения детей 

договариваться, выполнять 

правила игры. Развитие 

ловкости, быстроты, умения 

ориентироваться в 

пространстве. 

Воспитатели 

группы  



Заключительный 

15.03-17.03 

 

 

 

15.03 

08:00-08:20 

Беседа: «Что мы узнали о 

Масленице». 

 

 

 

Выяснение мнения родителей 

о результатах и значении 

проекта. Подведение итогов 

реализации проекта. 

Выявление изменений в 

представлениях дошкольников 

об истории и традициях 

празднования Масленицы у 

русского народа.  

Воспитатели 

группы  

15.03 

08:30-08:50 

Выставка рисунков 

 

15.03 

13:00-15:00 

Изготовление книги 

сборника «Блинный пир 

на весь мир!»; 

15.03 

17:00-18:00 

Мастер- класс по 

изготовлению игровой 

куклы «Коняшка» 

По реализации проекта получены следующие результаты:  

Дети: 

• Умеют поддерживать беседу по вопросам, высказывать свою точку зрения; 

• Имеют представление о народных праздниках, играх; 

• Владеют знаниями масленичной кухни; 

• Интересуются изобразительной детской деятельностью; 

• Выражают положительные эмоции (интерес, удивление, восхищение) при прочтении литературных произведений, прослушивании 

музыкальных произведений; 

• Активно и доброжелательно взаимодействуют с педагогом и сверстниками в решении игровых и познавательных задач. 


